.

Gulebjerg

Natur- og kulturformidling, restaurant m.m.
Myrthuegard ligger i den nordlige del af Marbaek Plantage og
er en del af MYRTHUE — Natur, Kultur & Leering. MYRTHUE til-
byder natur- og kulturformidling til kommunale dagtilbud og
folkeskoler i Esbjerg Kommune og udbyder jaevnligt guidede
ture og arrangementer for alle.

Alle er velkomne pa og omkring Myrthuegard, hvor du finder
gode fysiske rammer for en dejlig tur i det grenne. Bl.a. kan du
pakke en rygseek med inspiration til opgaver og aktiviteter, og
du kan blive klogere pa Vadehavets indvirkning pd mennesker
og natur gennem formidlingsposter ved garden og i landska-
bet pa en 2 km lang Vaderute for store barn og sma.

Ved Sjelborg Strand ligger restaurant Sjelborg Strand med
god udsigt over bugten.

Syd for Sjelborg Plantage finder du Sjelborg Camping.
Nordast for Marbaek Plantage findes to 18-huls golfbaner.

Klinten ved Marbeek indeholder flere lag af sand, grus
og ler, der er aflejret gennem millioner af &r. Mange steder
fremstar sandet smukt gult eller radbrunt. Det er resultatet af den
_ kemiske proces, der sttes i gang, nar regnvandet siver ned og gar

i forbindelse med sandets jernindhold. Den sdkaldte jernsandsten, der

herved fremkommer, synes »rusten«, og sandstranden kan flere steder
pa steekningen veere markant radlig.
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Ta' pa tur i Marbak

— Varieret natur og 10.000 ars historie
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Marbaek — varieret natur og 10.000 ars historie

Drejer man rundt om sig selv, ndr man star pa klinten ved
Marbaek, ser man to meget forskellige naturomrader mades.
Selve klinten og den jord Marbaek Plantage star

pa, har en 7 millioner ar gammel historie.

Vadehavet mod vest repraesenterer derimod

et meget ungt landskab, der er skabt i lg-

bet af fa artusinder.

Marbak Plantage udger sammen med den

fredede hede, stranden og engene langs Varde A et staerkt
varieret naturomrade med mange forskellige naturtyper.
Historien om Marbaeks fortid er bade dramatisk og speen-
dende. Det nuvaerende landskab er formet af den forrige og
sidste istid, der slap sit tag for ca. 12.000 dr siden og skyl-
lede vand og sand ud over Sydvestjylland. Samtidig har men-
neskets spor sat sine aftryk i omradet siden stenalderen. |
den nuveerende plantage ses agerskel fra aldre jernalder og
i bade Myrthue og Sjelborg kan man se de brolagte gulve i
jernalderbendernes huse. Sddanne broleegninger er kun fun-
det i Sydvestjylland. Flere gravheje fra sten- og bronzealder
kan opleves i omradet, der har set markant anderledes ud,
da hgjene er blevet opfart. Ikke mindst har kysten ud mod
det nuveerende Ho Bugt @endret sig dramatisk.

Siden istidens afslutning har havet aedt sig ind pa kysten og
nedbryder stadig klinterne bid for bid. | lebet af de sene-
ste par tusind ar har havet dog ogsa aflejret store maeng-
der sand i Vadehavet, som her ved Ho Bugt har sin nordlige
greense. Frem af havet voksede dermed en sakaldt »barriere-
kyst«, hvor halveen Skallingen i dag til en vis grad beskytter
klinterne mod havets nedbrydende kreefter.
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Marbaksgerne huser
bla. en haettemage-
koloni. Hettemdgerne
anlegger deres haette

i labet af februar/marts.
Heettemdgekolonien beskytter andre

fuglearter mod rovdyr. De mange gjne er konstant vagtsomme og
skrigende mager i flok far mange rovdyr til at fortraekke!

Fra hede til plantage

Plantagen er resultatet af sagferer Espen Mathiasen Hansens
arbejde med at tilplante »denne onde og skarpe hedeegn,
som en embedsmand i 1700-tallet kaldte omradet ved Mar-
bak. Hedejorden var heller ikke i begyndelsen af 1900-tal-
let egnet til landbrug, men det lykkedes sagferer Hansen at
tilplante heden med ngjsomme »fremmede« traearter som
f.eks. bjergfyr og sitkagran. | 1921 kebte Esbjerg Kommune
de farste arealer i Marbaek, og i dag er plantagen og den
omkringliggende natur et af de mest besagte rekreative om-
rader i kommunen.
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Esbjerg Kommune ejer i dag 3 af det samlede Marbaek-
omrade, som fra 2009 indgar i Nationalpark Vadehavet.

De vestjyske néletreesplantager er, biologisk set, ofte ens-
formige. Kun f& insekter og fugle har tilpasset sig de lige
reekker af naletraeer fra andre verdensdele. Siden 50°erne er
sterre partier med naturligt hjemmeherende lovtraeer imid-
lertid blevet plantet i Marbaek. | dag og iseer efter at orkanen
i 1999 veeltede 25.000 m* naletrae, plantes bl.a. mere eg,
birk, lind og ask. Den starre variation i skoven tiltreekker flere
arter af fugle, dyr, blomster og svampe.

Store dele af de lavtliggende enge ved Marbaekgard har vee-
ret opdyrket indtil 1970, som var det sidste ar med korndyrk-
ning. Andre dele har veeret brugt til graesning, og indtil ca. ar
1900 har der ogsa veeret gravet terv i engene, hvor Esbjerg
Kommune i 70'erne anlagde tre seer, som i dag er et karak-
teristisk element i Marbaeks varierede landskab.

Blahalsen er en nyindvan-
dret ynglefugl i Danmark. Den
yngler indtil nu stort set kun i
Sydvestjylland og Varde Adal huser

flere par. Fra midten af marts skal

bldhalsen eftersages i grafter og enge

med rarskov. Den synger mest i de tidlige morgentimer og om natten.
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Vandreruter og ridestier

Naturen i Marbaekomradet kan opleves pa neert hold ved at
folge de mange afmaerkede naturstier. Herunder kan du laese
om de oplevelser, de enkelte stier byder pa. Al feerdsel skal
ske efter naturbeskyttelseslovens regler om offentlig adgang.

C Ridestier
Da ridning forarsager skade pa vejene, er der i Marbaek afmaer-
ket i alt 18 km ridestier, udenfor disse ruter er ridning forbudt.

== Mountainbikerute ~

Mountainbikeruten i Marbaek, er blevet til i et //

samarbejde mellem Varde Cykel Klub, Esbjerg :;“.éé'\-
Cykelring og Esbjerg Kommune. Den marke- /’:’é" 4

rede rute, er 5 km lang og bestdr primeert af | 4

singeltrack, og har ikke »farlige« nedkarsler / q
og stejle opkarsler. Den er teenkt som et sup- /’..';ﬂ'
plement til en tur rundt i Marbaek plantage |
p& mountainbike. ‘\ "ﬁ

|
oo Marbakstien »Strandturen« 10 km \a ".3‘
Stien udgdr fra Strandpromenaden i Hjerting \
umiddelbart nord for lystbadehavnen. Stien N\ E;
gar ikke i kreds som de evrige afmeerkede ruter, N

men man vandrer langs stranden pa greensen mel-

lem to helt forskellige landskaber. Mod vest ser man
ud over det unge Vadehav, skabt af havets aflejringer. Pa
landsiden ser man i klinternes lag — sand og sten, der er
blevet transporteret hertil med gletsjerne under den forrige
istid. Iseer ved udsigtspunktet Gulebjerg kan man fornemme
landskabets storsldede karakter.

Nord for Varde A mader man den afmarkede vandrerute
»Kyst til Kyst Stien«, der lgber fra Bldvand til Vejle over i
alt 120 km. Kyst til Kyst Stien giver en unik mulighed for at
komme i naerkontakt med naturen i hele tre danske adale,
skabt af smeltevand fra istidens vandmasser.

eee Kravnsestien 1,5 km

Udgadr fra Vestkystvejen og lgber til Kravnse Pladsen som er
en primitiv overnatningsplads. Fra 1998 til 2002 blev arealer
omkring Varde A's nedre lab og Ho Bugt omdannet til vade
enge gennem et samarbejde mellem landmand og myndig-
heder. Derfor drives engene nu mere miljovenligt til gavn for
fugle og planter. Flere sjeeldne fugle som bldhals og engsnarre
forekommer i engene. Sidstnaevnte er en truet hensefugl, der
har givet navn til det naturbevarende arbejde i adalen; »Ope-
ration Engsnarre«.

¥ Hjertestien »Langs so og hede« 5,5 km

Stien leber fra Marbeekgard langs seerne og over den fredede
hede. Pa vej gennem Sjelborg Plantage kommer man taet forbi
en af omradets oldtidsheije. Stien er afmaerket i et samarbejde
mellem Hjerteforeningen og Esbjerg Kommune. Vandteet fod-
toj anbefales, da stien nogle steder i plantagen kan vaere vad.

== Gron sti »Nordturen« 6,5 km

Stien udgar fra Pax p-pladsen ved kysten eller fra Myrthue-
gard. Stien leder den besagende ind i skoven og ud til klinten,
hvorfra man har en storslaet udsigt over den nordlige del af
Ho Bugt. Bemaerk at man kan veelge at afkorte ruten.

Plettet gageurt er hedens orkidé. Den er
i stand til at vokse pa mager og fugtig
jord, og blomstrer mellem juni og
august. Er udbredt i vestjylland, men
kun hvor de rette lysabne forhold
findes. Den er pa landsplan truet af
tilgroning, og overgedskning af de
naringsfattige naturtyper. Farven
kan variere fra lyserad til markere
lilla. Som alle orkidéer er den fredet,
og ma ikke plukkes eller graves op.

Guldblomme er en sjeeldenhed i Danmark, da
den er neert knyttet til heden. Plantens dele
har veeret brugt som elskovsmiddel, samt mod
gigt og feber. | Jylland har man brugt Guld-
blommen som snus, eller som tilseetning til

gl. Den dag i dag bruges arten i visse apote-
kerprodukter. Guldblomme blomstrer omkring
Sct. Hans. Man bar ikke plukke guldblommerne.
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Vaderute 2 km N
Pd Myrthuegdrd kan du lane en rygsaek med B

\

. . . . . . ¥
inspiration og grej til en oplevelsesrig tur for sto- Sigloord i
\\ LN

o ° . Strand
re born og sma. P& den 2 km lange rute til vaden og

tilbage finder du forskellige formidlingsposter om Vade- ™\
havet. Ved gdrden er du desuden velkommen til at besege
udstillingen, nyde din medbragte proviant og benytte dig af
toiletfaciliteterne.

== BI3 sti »Saturen« 4 km
Udgar fra parkeringspladsen ved Marbaekgard og laber over

de tre spaerredeemninger ved de opdeemmede sger og videre e " ¢ WAL ' "’\*“f
langs heden og skraenten mod Gulebjerg og Ho Bugt. Seerne § ' . '

er anlagt pa de tidligere lavtliggende enge, og huser i dag.et K & g o s
spaendende fugleliv. P4 stien passerer man mindestenen over, ‘_ \ V/ y )
plantagens »fader, sagferer Hansen. 2 ON: NS X S ST s

Gul sti »Skovturen« 4 km
Stien, hvor man i hardt vejr bedst finder lae"i bevoksningen.

Signaturforklaring

R . L - ¥ Hjertestien ® Toilet
Den udgar fra parkeringspladsen midt i Marbaek Plantage, L © Ridesti Handicaptoilet
hvor Esbjerg Kommune indtil 1972 havde en planteskole for -- Mountainbikerute 3 Hytter ARE
skovtraeer. | skoven yngler ravnen, som for fa artier siden var <+« Marbaekstien Camping
en sjeelden og meget sky ynglefugl. Ravne er stadig sky fugle, **+ Kravnsestien Lejrplads
men i dag kan de ses og heres i plantagen. Hold ogsa eje Gul sti Shelter
med korsnaeb, hvis over- og undernaeb krydser for at kunne =" Gronsst Madpakkehus |/ s
vride fyrrekoglernes fra af. De optreeder nogle gange i storre m" Blast a Primitlv overnatningsplads % e
flokke — 0gs& om vinteren. Vaderuten Grillplads s
9 = = Trampesti m Spisested

Dsterkley

— Nationalpark B Naturinformation

Der findes flere hytter i omradet, der udlejes. Information om - Skovsti Naturvejleder
hytterne fas ved Esbjerg Kommune, Vej & Park. — Bom Rideskole
P Parkering B Badestrand

Brandfare. Husk at brug af dben ild er forbudt bortset fra pa
de afmaerkede grillpladser.

Ny

@ Parkering til A Udsigtspunkt

hestetrailere B Fortidsminde
Busstop

© Esbjerg Kommune © SDFI 2023
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